
Öffnungszeiten
Montag		  16:00 bis 20:00 Uhr

Dienstag		 16:00 bis 20:00 Uhr

Mittwoch	 16:00 bis 20:00 Uhr

Donnerstag	 16:00 bis 21:00 Uhr

Freitag		  16:00 bis 21:00 Uhr

Samstag		 Jeden zweiten Samstag des Monats, 

		  je nach Ankündigung

Projekte und besondere Veranstaltungen wie 
Ferienprogramme, Konzerte und Partys werden auf 
Instagram angekündigt. 

Der offene Treff und das Wochenprogramm richten sich 
an 12 bis 21-jährige. Ausnahmen sind der Zeichenkurs, 
die GirlZZeit sowie der Ü16 Abend. 

Kultur, Sport  
und Freizeit

Jugendzentrum 
Kornwestheim
das JuZ bietet mit ca. 500 qm Fläche und 
vielen verschiedenen Räumen Jugendlichen die 
Möglichkeit, ihre Freizeit zu gestalten. 

Jugendliche können z. B. 

	> Musik hören

	> Kicker, Billard, Tischtennis oder mit der 
Konsole spielen

	> im Bandraum und Tanzraum proben

	> Chillen und neue Kontakte knüpfen

	> Am Wochenprogramm teilnehmen

	> Hilfe in verschiedenen Lebenslagen erhalten

Jugendzentrum
Wochenprogramm

kornwestheim.de/juz
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Stadt Kornwestheim 
Jugendzentrum

Stuttgarter Str. 207 
70806 Kornwestheim

Telefon		  07154-21699 
Telefax		  07154-202-8710 
E-Mail		  madlen.deis@kornwestheim.de 
		  dominik.christ@kornwestheim.de 
Instagram	 @jugendzentrum_kornwestheim

www.kornwestheim.de

Madlen Deis
Sozialpädagogin 
Madlen.Deis@kornwestheim.de

Dominik Christ
Sozialpädagoge
Dominik.Christ@kornwestheim.de

Kultur, Sport 
und Freizeit



Programm

Offener Treff 
Jeden Tag findet zu unseren Öffnungszeiten der offene 
Treff statt. Hier kannst Du nach Lust und Laune Deine 
Freizeit im JuZ verbringen, mit Freundinnen und Freunde 
quatschen, und chillen, tischkickern und vieles mehr. 

Montag
18:00 Uhr Sport AG
Wer sich mal so richtig auspowern möchte, ist beim 
wöchentlichen Krafttraining richtig! Hier bringen wir 
gemeinsam unseren Körper an die Grenzen und führen 
Übungen durch, die Ihr auch gut zuhause umsetzen könnt.

Dienstag
17:00 Uhr Gemeinsames Kochen
Ihr habt Lust, gemeinsam zu kochen, leckere neue Rezepte 
kennenzulernen und Euch richtig satt zu essen? Dann 
kommt vorbei!.

Mittwoch
16:00 Uhr Zeichenkurs
Der Zeichenkurs ist ein Angebot von Jugendlichen für 
Jugendliche, um in gemütlicher Runde zu zeichnen und die 
eigenen Fähigkeiten auszubauen. Er wird von Schülerinnen 
des Ernst-Sigle-Gymnasium angeleitet und organisiert. 
Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche von 10 
bis 15 Jahren.

Donnerstag
18:00 Uhr Zocken im JuZ
Videogames fördern nicht nur die Kreativität, sie bieten 
auch die Möglichkeit für ausgiebiges soziales Miteinander. 
Hier wird gezockt und gelacht. Kurz: Ein riesiger Spaß für 
alle!

Freitag
von 14:00 – 15:30 Uhr GirlZZeit  
Jeden zweiten Freitag 
Eine AG von und mit Mädels ab zehn Jahren bzw. ab der 5. 
Klasse. Koch- und Backangebote, Beautyabende, lockere 
Gesprächsrunden, kreative Angebote und vieles mehr 
warten auf Dich! 

ab 21:00 Uhr Ü-16-Abend 
Jeden ersten Freitag im Monat 
Du bist über 16 Jahre, willst Deinen Freitagabend mit 
Deinen Freundinnen und Freunde gestalten und dabei 
noch ganz nebenbei z.B. an einem Tischkicker-Turnier 
teilnehmen? Dann komm vorbei! Der Ü-16 Abend geht 
übrigens bis 23:23 Uhr.

Samstag
Je nach Ankündigung haben wir jeden zweiten Samstag des 
Monats geöffnet. Hier finden tolle Angebote im JuZ statt 
oder wir unternehmen etwas gemeinsam, zum Beispiel 
Kino, Trampolinhalle, Schlittschuhlaufen und vieles mehr!

Veranstaltungsraum 

Trainingsraum  

ThekeGaming-Raum


